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Aunque el Chispín, Víctor Regueira, asegura que está volviendo al ejercicio de a poco y sin dar
excusas, hay muchos seguidores que no creen en sus rutinas; pues un día sale en la
caminadora trotando y al otro, le están haciendo masajes en una estética. Algunos piensan que
sus músculos son de ...
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